
Liste des aliments toxiques pour les chats

2. Aliments sucrés et desserts
- Chocolat (surtout noir ou cacao) : Contient de la theobromine, tres
toxique pour les chats, meme en petite quantite.

 - Bonbons et chewing-gums : Contiennent souvent du xylitol, qui

peut provoquer une hypoglycemie severe.

1. Fruits et légumes

 - Oignons, ail, echalotes, ciboulette : Endommagent les globules

rouges, causant une anemie.
- Avocat : Contient de la persine, toxique pour les chats.

 - Raisin et raisins secs : Peuvent causer une insuffisance renale,

meme en petite quantite.

 - Tomates vertes et pommes de terre crues : Contiennent de la

solanine, une substance toxique.
- Rhubarbe : Peut provoquer une insuffisance renale et des troubles
nerveux.

3. Boissons et substances stimulantes

 - Cafe, the, boissons energisantes : Contiennent de la cafeine, qui

est dangereuse pour les chats.

 - Alcool : Meme une petite quantite peut causer des problemes

graves au foie et au systeme nerveux.
- Lait (pour les chats adultes) : La plupart des chats sont intolerants
au lactose, ce qui peut provoquer des troubles digestifs.



***

4. Viandes, poissons et oeufs crus
- Poisson cru : Contient de la thiaminase, qui detruit la vitamine B1
chez les chats.
- Viande crue : Peut etre porteuse de bacteries comme Salmonella
ou E. coli.
- Blanc d'oeuf cru : Contient de l'avidine, qui inhibe l'absorption de
la biotine (vitamine B8).

5. Autres aliments courants

 - Noix de macadamia : Peuvent causer des tremblements, une

faiblesse et des vomissements.

 - Os cuits : Peuvent se briser en eclats et causer des blessures

internes.
- Pate a levure : Fermente dans l'estomac, produisant de l'alcool et
des gaz, ce qui est dangereux.

 - Nourriture pour chiens : Pas adaptee aux besoins nutritionnels

des chats et peut causer des carences.

6. Herbes et assaisonnements
- Muscade : Peut provoquer des tremblements et des convulsions.

 - Sel en grande quantite : Provoque des troubles neurologiques et

des desequilibres electrolytiques.
- Edulcorants artificiels (comme le xylitol) : Tres toxiques, causent
des troubles graves.


